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DOSSIER D’INVITATION

3eme Manche COUPE REGION SUD 2025
“20 et 24 Pouces”

LE BMX CLUB Les Pennes Mirabeau

ET LE COMITE REGIONAL REGION SUD

Seront heureux de vous accueillir

Le 27 AVRIL 2025

Deés 8h 30

Piste Michel Colucci

Chemin de la ferme, 13170, Les pennes Mirabeau
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COUPE REGION SUD 2025

3eme Manche

La Coupe REGION SUD est ouverte a tous les pilotes licenciés FFC de tous comités ainsi qu’aux pilotes étrangers
détenteurs d’une licence dans leur pays.

Les engagements pour les clubs Francais doivent étre effectués uniquement sur Internet, suivant la procédure
habituelle des engagements en ligne sur I’interface: http://maj.ffc.fr/maj/index.asp

Pour les clubs étrangers qui n’ont pas la possibilité de faire leurs engagements par Internet, ceux-ci ont la
possibilité de faire leurs engagements par mail auprés de I’administrateur de 1’épreuve, noté sur I’invitation et de

le lui transmettre pour le jeudi soir précédent la compétition.

La cl6ture des engagements est fixée au Jeudi 24 avant 22h

Pour des inscriptions complémentaires de nouveaux licenciés non disponibles sur le site: seules les
demandes validées par le comité régional seront prises en compte. Il incombe au club d’en apporter la
preuve en envoyant a ’administrateur noté ci-dessous les documents I’attestant.

Ses inscriptions devront étre envoyeées a I’administrateur de 1’épreuve par mail pour au plus tard le jeudi soir
précédent la compétition.
Le montant de I’engagement est de 13€ pour 20” ou 24

14€ pour 20” et 24”
Les reglements par cheque sont a libeller a I’ordre du club organisateur : BMX LPM

Les modifications, ajouts, annulations doivent étre faites exclusivement par mail jusqu’au vendredi précédent la
compétition 21h00 aupres de I’administrateur :

NOM : Laurence MARTINEZ
MAIL : laurencemartinez1982@gmail.com

Attention important : tous les engagements seront dis aprés cette date. Le paiement sera effectué obligatoirement par les clubs
au plus tard le matin de la compétition.

Aucune demande d’inscription supplémentaire ne sera prise en compte aprés la date butoir définitive (vendredi 21h).
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CATEGORIES ET CLASSES D’AGES

CRUISERS: Cruisers 13/16 ans Mixtes
Cruisers Filles 17 ans et +
Cruisers 17/29 ans
Cruisers 30/39 ans
Cruisers 40/44 ans
Cruisers 45 ans et +

GARCONS: u7
U9 7ans
U9 8 ans
Ull9ans
U11 10 ans
U13 1lans
Ul13 12 ans
Ul5 13 ans
U15 14 ans
u17
Hommes 17/29 ans
Hommes 30 ans et +
Elites régionaux

FILLES: U7 =*si elles sont en nombre suffisant, sinon elles rouleront avec les garcons et feront une finale filles
U9
ull
ul3
ui5
Ul7 et +

Pour les filles, (sauf 15 ans et +) : si moins de 9 inscrites, elles rouleront avec les gargons de leur catégorie
d’age et feront une finale fille.
Si + de 8 inscrites, elles rouleront entre-elles.

En dehors de toutes les modalités particuliéres notees dans le Cahier des charges de la Coupe REGION
SUD 2023, émis par la CRBMX Région Sud.

Le reglement qui sera appliqué est celui du BMX du titre VI de la FFC en vigueur a la date de la
compétition.

Les fiches de races seront publiées en temps réel sur SQORZ OBLIGATOIREMENT et
sur le tableau d’affichage prévu a cet effet sur le site organisateur
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LES PLAQUES

Plaques obligatoires pour toutes les épreuves FFC.
La plaque frontale doit étre fixée soli aucun ire ne doit nuire a sa lisibilité.
Numérotation nationale = Ntindiqué sur la licence

10 cm |

5em ]
[__‘“'“'" e t; 10 cm

COULEUR DES PLAQUES

PLAQUE FRONTALE (a fixer sur le quidon du vélo)

FILLES Plaque BLEUE — chiffres et lettre BLANC

GARCONS ot HOMMES - Plaque JAUNE - chiffres et lettre NOIR

CRUISER -Plaque ROUGE - chiffres et lettre BLANC

L

PLAQUE LATERALE ( a fixer sur I'avant du cadre du vélo )

Sur chaque face de couleur BLANCHE, 1 ou 2 chiffres
80 mm 8 8 G de couleur NOIRE, d'une hauteur de 80 mm minimum

avec épaisscur du trait de 8 mm minimum.

+ lettre de 40 mm de haut

Le port des plaques est obligatoire pour toutes les épreuves se disputant sous les réglements
de la FFC. Elles doivent étre fixées solidement sans qu’aucun accessoire ne vienne nuire a leur lisibilité.

La plague frontale doit porter les éléments suivants :

A- 1 carré autocollant de 100 millimétres minimum de c6té,

B- Chiffres d’une hauteur de 80 millimétres minimum et d’une police normalisée :"Arial Black™ avec épaisseur du trait
8 millimetres minimum et Lettre de 40 millimétres minimum de hauteur.

La double plague latérale doit porter les éléments suivants :
Sur chaque face de couleur blanche, Chiffres de couleur noire, d’une hauteur de 70 & 80 millimétres avec épaisseur du
trait5 a 6 millimetres et Lettre de couleur noire de 35 a 40 millimétres de hauteur.

Les plaques qui sont fournis par 1’Organisateur lors des épreuves du calendrier fédéral sont automatiquement
considérées comme conformes a partir du moment ou les dimensions ci-dessus sont respectées.

Tout cet ensemble est normalisé, le graphisme ne pourra étre modifié, aucun autocollant ou aucune surcharge ne
pourra empiéter sur la surface du carré.

Tout pilote qui aura des plagues non conformes, ou qui ne portera pas les plagques a numéro
conformes aux feuilles de race affichées, se verra attribuer la sanction : relégation (et ce, tant qu'il n‘aura pas
mis les plaques correctes.)
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DEROULEMENT TYPE DE LA COMPETITION

Timming PREVISIONNEL pouvant étre modifié (météo, changement d 'heure, élection...)

MATIN: classes d’age de U7 a U1l + Cruisers
La durée réelle des essais sera définie par le PDJ suivant le nombre d’inscrits

8h30 — 8h40: essais controlés
8h40 — 9h20: essais grille
9h30 — début des 3 manches qualificatives

A T’issue des 3 manches, enchainement des 1/4 de Finale.

A T’issue des 1/4 de Finale, 10 minutes de pauses suivies des 1/2 Finales et 4éme manche pour les catégories
concernées*

A T’issue des 1/2 Finales, 10 minutes de pause suivies des Finales et 5éme manche pour les catégories concernées*.

12h30 — Fin des courses puis remise des récompenses

* Les classes d’ages hors filles U9, U11, U13 et U15, comportant moins de 9 inscrits, courront et seront classes
sur 5 manches.

APRES MIDI: classes d’dge de U13 a Elite régional
La durée réelle des essais sera définie par le PDJ suivant le nombre dinscrits

Essais: des la fin de la cérémonie protocolaire des Cruisers “10 minutes”

Préparation prégrilles - début des 3 manches

A 1’issue des 3 manches, enchainement des ¥z de finale

A I’issue des ¥4 10 minutes de pause suivies des ¥ finales + 4™ manche*
A I’issue des % 10 minutes de pause suivies des Finales + 5™ manche*

Vers 17h00 fin des courses suivie de la remise des récompenses, (voir les récompenses)

* Les classes d’ages hors filles U9, U11, U13 et U15, comportant moins de 9 inscrits, courront et seront classées sur
5 manches

Pour les filles, (sauf 15 ans et +) : si moins de 9 inscrites, elles rouleront avec les garcons de leur catégorie d’age

et feront une finale fille. Si + de 8 inscrites, elles rouleront entre-elles.

LES RECOMPENSES

Récompenses sur chague manche :

Suite a la décision qui a été validée lors de la réunion des clubs BMX du 01 novembre 2022, toutes les
catégories seront récompenseées sur chaque manche (Filles et Gargons). Celles-ci sont uniqguement a la
charge du club organisateur (le club ayant libre choix de la forme : médailles, coupes, trophées ou autres).

Les récompenses finales :
Sont a la charge du Comité Régional, elles seront remises lors de la finale a Carpentras, aux huit
premiers classés de chaque catégorie.
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ACCES Piste et Parking
Piste Michel Colucci
Chemin de la ferme, 13170, Les pennes Mirabeau
Parking Tino Rossi

Restauration
Sur place par le club

Shop
Extrem bike Bunny Up

Tentes et barnum
Prévoir attache sur goudron (poids etc)

Camping, Aire de camping-car
A partir de 17H la veille de la course.

CONTACT Club Organisateur
Yves Cailbault :
Tel- 06 62 24 29 16
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MaxiCoffee

TELLEMENT PLUS QU'UN CAFE
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